Lebenslauf
DDr. Elisabeth Abermann

Geburtsdatum: 04.10.1983, Rum bei Innsbruck

Ausbildung, beruflicher Werdegang
1990 - 2002 Volksschule, Gymnasium, Tirol

2002 - 2008 Medizinstudium in Innsbruck, Wahlfachausbildungen im
Bereich Mikrochirurgie, Arthroskopische Anatomie und
Sporttraumatologie

2007 Mitarbeit bei der Entwicklung eines Vermessungsprogramms
fiir Sprunggelenksprothesen

Diplomarbeit: Friihe Ergebnisse der HINTEGRA-
Sprunggelenksprothese an der Univ.-Klinik fiir Orthopadie in
Innsbruck; Betreuer: Ao. Prof. Dr. Michael Nogler und
Priv.-Doz. Dr. Rainer Biedermann

2008 Promotion zum Doktor med. univ. an der Medizinischen
Universitat Innsbruck

2009 Assistenzarzt flir Unfallchirurgie BKH Kufstein
2009 Assistenzarztin fur Chirurgie und Orthopadie, Spital Grabs
2009 - 2012 Zahnmedizinstudium in Innsbruck, Diplomarbeit: Treatment of

positional head deformities with cranial moulding orthosis;
Betreuer: Prof. DDr. Michael Rasse und Priv. Doz. DDr. Klaus
Laime

2012 Promotion zum Doktor med. dent. an der Medizinischen
Universitat Innsbruck

2011 Ausbildung Strahlenschutz

2012 -2013 Assistenzarztin fir Unfallchirurgie LKH Kirchdorf (Dr. Robert
Pehn)

2013 Assistenzarztin fir Unfallchrirugie LKH Bad Ischl (Dr. Johanna
Berger)

2013 -2015 Assistenzarztin flr Unfallchirurgie LKH Feldkirch (Prof. Dr. Karl-

Peter Benedetto)



2015 AO Fellowship Sunnybrook Trauma Center Toronto, Kanada
(Hans Kreder MD, David Stephen MD)

2015-2016 Assistenzarzt flir Orthopadie und orthopéadische Chirurgie
Lehrpraxis Dr. Bertram Bitschnau Innsbruck

2016 -2017 AGA-Fellowship Knie Schulter Prof. Philippe Hardy Paris

2017 Assistenzarzt fir Orthopadie und orthopéadische Chirurgie
Lehrpraxis Dr. Hans-Peter Tschallener Kitzbuhel

2017 -2018 Assistenzarzt fur Orthopadie und Traumatologie Schulthess
Klinik Zirich (Prof. Dr. Michael Leunig)

2018 - 2020 Assistenzarzt fiir Orthopadie und Traumatologie
Tauernklinikum Zell am See/Mittersill (Dr. Heinrich Thoni)

2018 Facharztdiplom fiir Orthopadie und Traumatologie

seit 2020 Praxis Gelenkpunkt, Innsbruck

Mitgliedschaften
AGA — AGA Arthroskopeur

ESSKA

Vortrage

Knieprothese und Sport — Hemi- und Totalprothese — Kniegesprache Bad Hall
2012

Ergebnisse der vorderen Kreuzbandrekonstruktion bei Patienten tber 40, 50
und 60 Jahren — Alters- und Geschlechtsunterschiede — AGA Kongress 2014

Degenerative Veranderungen am GrolRzehengrundgelenk — Ist die
Arthroskopie eine sinnvolle Therapieoption? — AGA Kongress 2014

Unfallmechanismus und Verletzungsspektrum bei Knieluxationen —
3.Jahreskongress der Deutschen Kniegesellschaft 2014

Bestimmende Faktoren fiir das Ergebnis nach vorderer Kreuzbandrekonstruktion —
Ergebnisse einer Umfrage an Patienten, Therapeuten und Chirurgen — AGA Kongress 2015

2-Jahres-Ergebnisse der vorderen Kreuzbandplastik mit
Quadricepssehnentransplantat — Eine Alternative flr die primare Rekonstruktion — AGA
Kongress 2016



2-Jahres-Ergebnisse der MPFL-Rekonstruktion mit gestieltem Quradricepssehentransplantat
— Eine Alternative fur die primare Rekonstruktion - AGA Kongress 2016

Poster:

Untypische Komplikation einer offenen Fersenbeinfraktur (Fallbericht) — OGU-
Kongress 2013

Buchbeitrage:

Bony Avulsion with Open Physis (Abermann E, Gfdller P, Hoser C, Fink C—
Anterior Cruciate Ligament Reconstruction (Siebold, Dejour, Zaffagnini) Springer 2014

Wandern und Skitouren gehen mit Knieendoprothetik — Sinnvoll oder unverniftig?
(Abermann E, Hoser C, Gféller P, Benedetto KP, Fink C) — Jahrbuch fiir Alpin- und
Hohenmedizin 2013

Frische Kapsel-Bandverletzungen des Kniegelenkes (Benedetto KP, Fink C, Abermann E) —
Das Knie Neuauflage (Kohn) Thieme 2015

Acute ACL Tear in a Skier (Fink C, Herbort M, Hoser C, Abermann E) — Knee Arthroscopy A
Case Repository 2019

Basiscs in 2D-Planning in Total Knee Arthroplasty (Fink C, Abermann E) ESSKA Instructional
Course Lecture Book 2020

Publikationen:

Craniomaxillofacial Trauma: Synopsis of 14,654 Cases with 35,129 Injuries in 15 Years
(Kraft A, Abermann E, Stigler R, Zsifkovits C, Pedross F, Kloss F, Gasser R) —
Craniomaxillofacial Trauma and Reconstruction 03/2012

Minimally invasive harvest of a quadriceps tendon graft with or without bone block (Fink C,
Herbort M, Abermann E, Hoser C) — Arthroscopy techniques
08/2014

Klinisch-radiologische Ergebnisse der vorderen Kreuzbandruptur in Bezug auf
die Arthroseentwicklung (Abermann E, Hoser C, Benedetto KP, Fink C) —
Arthroskopie Janner 2015

Novel treatment for patella baja — modified Z-plasty (Wierer G, Hoser C, Herbst E, Abermann
E, Fink C) — KSSTA 03/2015



Impact of surgical timing on the outcome of anterior cruciate ligament reconstruction
(Herbst E, Hoser C, Gfoller P, Hepperger C, Abermann E, Neumayer K, Musahl V, Fink C) —
KSSTA 08/2016

Sports activity is maintained or increased following total knee arthroplasty

(Hepperber C, Gféller P, Abermann E, Hoser C, Ulmer H, Herbst E, Fink C) — KSSTA 03/2017
Medial patellofemoral ligament (MPFL) reconstruction using quadriceps

tendon autograft provides good clinical, functional and patient-reported outcome
measurements (PROM): a 2-year prospective study. (Gfoller P, Hoser C, Runder A, Abermann
E, Wierer G, Fink C) KSSTA 8/2019

Non-operative treatment of ACL injury is associated with opposing subjective and objective
outcomes over 20 years of follow-up. (Gféller P, Abermann E, Runer A, Hoser C, Pfliiglmayer
M, Wierer G, Fink C) — KSSTA 08/2019

Weiterbildung:

OGU Kongress 2008

1. Hintegra Sprunggelenksprothesen — Symposium Februar 2009

10th EFORT Congress Wien 2009

»,Das Knie” Symposium mit Dr. Richard Steadman 2009

Knee Expert Course (ACL/PCL injuries and Patella dislocation) Innsbruck, 2010

F.A.M.E. Hands-on Master Class Symposium — Periphere Knieinstabilitdt, PD Dr. A. Weiler
Berlin 2013

17. Workshop Kniegelenk — Sportorthopadie Markgroningen (AGA- Kurskurrikulum)
Tlbingen 2013

AGA-Akademie — Update arthroskopischer Operationstechniken an der Schulter Innsbruck
2013

AGA Kongress Wiesbaden 2013

Basis Kniearthroskopiekurs GOTS Miinchen 2013
Kniekurs fiir Fortgeschrittene Innsbruck 2014
Kieler Arthroskopiekurs 2014 Knie

AGA Kongress Innsbruck 2014

AO Basic Principles of Fracture Management Salzburg 2014



11. Hannoveraner Arthroskopie- und Gelenkskurs 2014
3. Jahrenskongress der Deutschen Kniegesellschaft Berlin 2014
Wiener Handkurs Basis 2015

Patella International Innsbruck 2015
ISAKOS Kongress Lyon 2015

Sprunggelenksarthroskopiekurs Swissendos Fribourg 2015
AGA Kongress Dresden 2015

Orthopaedic Summit 2015: Evolving Techniques Sports Medicine & Arthroscopic Surgery; Las
Vegas

Grundkurs Sonografie der Sauglingshiifte nach Graf Murau 2016
17th ESSK

A Congress Barcelona 2016

Grundkurs Muskuloskelettaler Ultraschall Wien 2016

Zimmer Persona Primary und Nex Gen Revision Course Wien 2016
AGA Akademiekurs Schulter M. Scheibel Berlin 2016

AGA Kongress Basel 2016

Journées lyonaises de chirurgie du genou (ACL) Lyon 2016

SFA Kongress Paris 2016

Patella International Linz 2017

Paris International Shoulder Course 2017

AGA Akademiekurs Sprunggelenk, Ful} Innsbruck 2017

Ultrasound meets MRI OGUM Advanced Course Innsbruck 2017
International Conference of Current Concepts in Knee Surgery 2017
Amsterdam Foot and Ankle Course N. Van Dijk 2017

Berlin International Shoulder Course M. Scheibel 2018

World Arthroplasty Congress Rome 2018



18th ESSKA Congress Glasgow 2018
AGA Kongress Linz 2018
Journées lyonaises de chirurgie du genou (Total Knee Revision) Lyon 2018

SIGASCOT Congress Bologna 2018
9th Interdisciplinary Musculoskeletal Ultrasound Course Vienna 2018

London Knee Osteotomy Masterclass 2019

3rd Pune Knee Course 2019

International Congress of Concepts and Innovations in Knee Surgery Vienna 2019
AGA Kongress Mannheim 2019

OGU Kongress 2019



